
ЗАТВЕРДЖУЮ: 

                                                                                                          Директор департаменту  

                                                                                                          по роботі з персоналом 

та підготовці науково-

педагогічних кадрів 

____________ Д.Л. Циганюк 

«___»________2024 р. 

 

Розклад занять програми підвищення кваліфікації тренерів (тренерів-викладачів) та 

інших фахівців у сфері фізичної культури і спорту (з обраного виду спорту)» 

 

дистанційна форма навчання (відеоконференція) 

 
Дата, день 

тижня 

Час  Тема Викладач 

15.04.2024 р. 

понеділок 

14.00-15.20 

 

Сучасні технології вдосконалення 

технічної майстерності 

Бріжатий 

Олександр 

Володимирович 

 
Методи контролю технічної підготовки 

та попередження спортивного 

травматизму 

17.04.2024 р. 

середа 

 

14.00-15.20 Медичний супровід спортивної 

підготовки та відновлення 

Атаман Юрій 

Олександрович 

18.04.2024 р. 

четвер 

14.00-15.20 Дидактика сучасної системи 

підготовки спортсменів 

Сергієнко 

Володимир 

Миколайович Фізична підготовка в реалізації 

спортивного результату та спортивного 

довголіття 

19.04.2024 р. 

п’ятниця 

14.00-15.20 Медикаментозне забезпечення 

спортивної підготовки. Антидопінгове 

регулювання та контроль 

Атаман Юрій 

Олександрович 

22.04.2024 р. 

понеділок 

 

14.00-15.20 Тактична підготовка: сучасні методики 

та інструментарій 

Сергієнко 

Володимир 

Миколайович Специфіка підготовки спортсмена в 

макроциклі в різних видах спорту 

23.04.2024 р. 

вівторок 

 

14.00-15.20 Популяризація здорового способу 

життя серед молоді 

Гарбузова 

Вікторія 

Юріївна 

 

Начальник ЦРКП        В.П. Гордієнко 


